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影響⼒のある態度

私たちはどこへ⾏ってもポジティブな雰囲気を作り出すことができることを知っていましたか？

良い態度をとることで、私たちの周りの⼈々にポジティブな影響をもたらすことができます！

影響⼒のある態度とは？

使徒 16:23-26

(23) 何度もむちで打たせてから、ふたりを牢に⼊れて、看守には厳重に番をするように命じた。
(24) この命令を受けた看守は、ふたりを奥の牢に⼊れ、⾜に⾜かせを掛けた。
(25) 真夜中ごろ、パウロとシラスが神に祈りつつ賛美の歌を歌っていると、ほかの囚⼈たちも聞き⼊っていた。
(26) ところが突然、⼤地震が起こって、獄舎の⼟台が揺れ動き、たちまちとびらが全部あいて、みなの鎖が解けてしまった。

パウロとシラスはどこにいましたか？

彼らは牢屋で何をしていましたか？

パウロとシラスの態度はどのようなものでしたか？

パウロとシラスが神様を賛美した結果はどうでしたか？

看守と彼の家族に何が起こりましたか？

影響を与える態度とは？

詩篇 100:1-4

(1) 全地よ。主に向かって喜びの声をあげよ。
(2) 喜びをもって主に仕えよ。喜び歌いつつ御前に来たれ。
(3) 知れ。主こそ神。主が、私たちを造られた。私たちは主のもの、主の⺠、その牧場の⽺である。
(4) 感謝しつつ、主の⾨に、賛美しつつ、その⼤庭に、⼊れ。主に感謝し、御名をほめたたえよ。

私たちはどのように⽣きるべきですか？それはなぜですか？

このような態度をとることで、どのように周りの環境を変えることができますか？

影響⼒を持つ⽅法

詩篇 103:1-5

(1) わがたましいよ。主をほめたたえよ。私のうちにあるすべてのものよ。聖なる御名をほめたたえよ。
(2) わがたましいよ。主をほめたたえよ。主の良くしてくださったことを何⼀つ忘れるな。
(3) 主は、あなたのすべての咎を赦し、あなたのすべての病をいやし、
(4) あなたのいのちを⽳から贖い、あなたに、恵みとあわれみとの冠をかぶらせ、
(5) あなたの⼀⽣を良いもので満たされる。あなたの若さは、鷲のように、新しくなる。

あなたはどんなことに感謝できますか？

感謝することがあなたの態度にどのように影響しますか？

使徒 16:25-26

(25) 真夜中ごろ、パウロとシラスが神に祈りつつ賛美の歌を歌っていると、ほかの囚⼈たちも聞き⼊っていた。
(26) ところが突然、⼤地震が起こって、獄舎の⼟台が揺れ動き、たちまちとびらが全部あいて、みなの鎖が解けてしまった。

神様を賛美することで周りの状況がどのように変わりましたか？



賛美によって満たされることで、どのようにあなたが置かれている環境が変わりますか？

友達に聞こう
あなたは今何かチャレンジを受けていますか？

あなたはその状況にどんな影響を与えることができますか？

適⽤
今週あなたがポジティブな⽅法で周囲に影響を与えられる状況を考えてみましょう。感謝と賛美の態度でその状況に⽴ち向かいまし

ょう。そしてその後、そのことをジャーナルに書き、あなたのコネクトグループリーダーと話し合ってみてください。どんな点でう

まくいったか、何がチャレンジだったか、また次はどこを改善できるかを考えてみましょう。

祈ろう
神様、あなたの愛と赦しに感謝します。⼤変な状況に置かれた時に感謝と賛美の態度を持てるように助けてください。

覚えよう

詩篇 100:1-5

全地よ。主に向かって喜びの声をあげよ。喜びをもって主に仕えよ。喜び歌いつつ御前に来たれ。知れ。主こそ神。主が、私たちを

造られた。私たちは主のもの、主の⺠、その牧場の⽺である。感謝しつつ、主の⾨に、賛美しつつ、その⼤庭に、はいれ。主に感謝

し、御名をほめたたえよ。主はいつくしみ深くその恵みはとこしえまで、その真実は代々に⾄る。
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