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良い態度と決断⼒

⼈⽣は、正しい決断をし続けることが⼤切です。正しい決断をすることは、神様が私たちに⽤意している使命をつかみ取るために役

⽴ちます。正しい決断をするために、私たちは良い態度をとる必要があります。

正しい態度とはどのようなものでしょうか？

ピリピ 2:4-5

(4) ⾃分のことだけではなく、他の⼈のことも顧みなさい。
(5) あなたがたの間では、そのような⼼構えでいなさい。それはキリスト・イエスのうちにも⾒られるものです。

私たちは誰のようになるべきですか？また、どのような態度を持つべきですか？

エステル 2:7, エステル 4:14, エステル 4:16b

エステル 2:7
(7) モルデカイはおじの娘ハダサ、すなわち、エステルを養育していた。彼⼥には⽗も⺟もいなかったからである。このおとめは、
姿も顔だちも美しかった。彼⼥の⽗と⺟が死んだとき、モルデカイは彼⼥を引き取って⾃分の娘としたのである。

 
エステル 4:14
(14) もし、あなたがこのような時に沈黙を守るなら、別の所から、助けと救いがユダヤ⼈のために起ころう。しかしあなたも、あな
たの⽗の家も滅びよう。あなたがこの王国に来たのは、もしかすると、この時のためであるかもしれない。」

 
エステル 4:16
(16) 「⾏って、シュシャンにいるユダヤ⼈をみな集め、私のために断⾷をしてください。三⽇三晩、⾷べたり飲んだりしないよう
に。私も、私の侍⼥たちも、同じように断⾷をしましょう。たとい法令にそむいても私は王のところへまいります。私は、死ななけ

ればならないのでしたら、死にます。」

エステルはどのようなバックグラウンドを持っていましたか？

エステルはどのような決断をしなくてはなりませんでしたか？

この決断が、彼⼥の運命や彼⼥の家族の将来にどのような影響を与えましたか？

エステルが正しいもののために、進んでリスクをとろうと思ったのはなぜですか？

エステルの態度は、どのようにして正しい決断をすることを助けましたか？

あなたの態度を選ぶ

エペソ 4:22-24

(22) その教えとは、あなたがたの以前の⽣活について⾔うならば、⼈を欺く情欲によって滅びて⾏く古い⼈を脱ぎ捨てるべきこと、
(23) またあなたがたが⼼の霊において新しくされ、
(24) 真理に基づく義と聖をもって神にかたどり造り出された、新しい⼈を⾝に着るべきことでした。

新しくされるには何が必要ですか？

どのようにして新しくされることができますか？

ヘブル 4:12-13

(12) 神のことばは⽣きていて、⼒があり、両刃の剣よりも鋭く、たましいと霊、関節と⾻髄の分かれ⽬さえも刺し通し、⼼のいろい
ろな考えやはかりごとを判別することができます。

(13) 造られたもので、神の前で隠れおおせるものは何⼀つなく、神の⽬には、すべてが裸であり、さらけ出されています。私たちは
この神に対して弁明をするのです。



私たちの態度をテストするためには何を⽤いることができますか？

友達に聞こう
あなたは良い態度で⽣活していますか？

困難な状況の中で決断をしなくてはならなかった経験がありますか？

その決断をしたときのあなたの態度はどのようなものでしたか？

その決断の結果はどのようなものでしたか？

適⽤
より良い態度をとるために、今⽇できることは何ですか？

祈ろう
イエス様、私の態度について助けてくれてありがとうございます。将来のために良い態度をとれるように助けてください。そして、

祝福で溢れる⼈⽣を送るための良い決断ができるように助けてください。

覚えよう

読む エペソ 4:23-24

またあなたがたが⼼の霊において新しくされ、真理に基づく義と聖をもって神にかたどり 造り出された、新しい⼈を⾝に着るべき
ことでした。
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