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あなたの態度をコントロールする

牢屋に⼊れらてしまったヨセフのように (創世記 39:20-23) 私たちも困難な状況に直⾯することがあります。そのようなとき、その状
況の中で⽬的を⾒つけられないために、私たちは落胆してしまうのです。困難な状況の中でも神様の⽬的を⾒つけることで、ポジテ

ィブな態度を保つことができ、神様により近づくことができます。

創世記 39:20-23

(20) ヨセフの主⼈は彼を捕らえ、王の囚⼈が監禁されている監獄に彼を⼊れた。こうして彼は監獄にいた。
(21) しかし、主はヨセフとともにおられ、彼に恵みを施し、監獄の⻑の⼼にかなうようにされた。
(22) それで監獄の⻑は、その監獄にいるすべての囚⼈をヨセフの⼿にゆだねた。ヨセフはそこでなされるすべてのことを管理するよ
うになった。

(23) 監獄の⻑は、ヨセフの⼿に任せたことについては何も⼲渉しなかった。それは主が彼とともにおられ、彼が何をしても、主がそ
れを成功させてくださったからである。

、

困難の中にある⽬的

イザヤ 45:3

(3) わたしは秘められている財宝と、ひそかな所の隠された宝をあなたに与える。それは、わたしが主であり、あなたの名を呼ぶ
者、イスラエルの神であることをあなたが知るためだ。

この聖書箇所にある“秘められている”、“ひそかな所”とはどういう意味でしょうか？
この聖書箇所の“財宝”、“宝”とは何を指していると思いますか？

前向きな態度を持つ

創世記 39:20-23

(20) ヨセフの主⼈は彼を捕らえ、王の囚⼈が監禁されている監獄に彼を⼊れた。こうして彼は監獄にいた。
(21) しかし、主はヨセフとともにおられ、彼に恵みを施し、監獄の⻑の⼼にかなうようにされた。
(22) それで監獄の⻑は、その監獄にいるすべての囚⼈をヨセフの⼿にゆだねた。ヨセフはそこでなされるすべてのことを管理するよ
うになった。

(23) 監獄の⻑は、ヨセフの⼿に任せたことについては何も⼲渉しなかった。それは主が彼とともにおられ、彼が何をしても、主がそ
れを成功させてくださったからである。

ヨセフはどこにいましたか？

牢屋に⼊れられていたときのヨセフの態度は、神様から、また、⼀緒に牢屋に⼊れられていた⼈たちからの好意を勝ち取ることにど

のように影響しましたか？

1テサロニケ 5:16-18

(16) いつも喜んでいなさい。
(17) 絶えず祈りなさい。
(18) すべての事について、感謝しなさい。これが、キリスト・イエスにあって神があなたがたに望んでおられることです。

私たちは毎⽇どのように⽣活していくべきですか？

最⾼の⼈⽣はこれからやってくる



創世記 41:41-43

(41) パロはなおヨセフに⾔った。「さあ、私はあなたにエジプト全⼟を⽀配させよう。」
(42) そこで、パロは⾃分の指輪を⼿からはずして、それをヨセフの⼿にはめ、亜⿇布の⾐服を着せ、その⾸に⾦の⾸飾りを掛けた。
(43) そして、⾃分の第⼆の⾞に彼を乗せた。そこで⼈々は彼の前で「ひざまずけ」と叫んだ。こうして彼にエジプト全⼟を⽀配させ
た。

ヨセフは何になりましたか？

ロ-マ 8:28

(28) 神を愛する⼈々、すなわち、神のご計画に従って召された⼈々のためには、神がすべてのことを働かせて益としてくださること
を、私たちは知っています。

あなたが直⾯する困難な状況を通して、神様は何を成し遂げてくれるのでしょうか？

友達に聞こう
困難な状況の中で恵みを与えられた経験を話してください。

その困難な状況の中でどんな態度を保ち続けましたか？

その結果はどのようなものでしたか？

適⽤
今度⾃分が困難な状況に置かれたとき、どのように対応すると思いますか？

祈ろう
天のお⽗様、いつも私と⼀緒にいてくれてありがとう。私の⼈⽣はあなたによって導かれています。私が正しい態度を持つことがで

きるように助けてください。

覚えよう

読む ローマ 8:28

神を愛する⼈々、すなわち、神のご計画に従って召された⼈々のためには、神がすべてのことを働かせて益としてくださることを、

私たちは知っています。
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